Uniwersytet Zdrowego Stylu Zycia
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GRUPA III
poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek
30.01.2017 31.01.2017 01.02.2017 02.02.2017 03.02.2017 06.02.2017 07.02.2017 | 08.02.2017 | 09.02.2017 | 10.02.2017
10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30 | 10:00-18:00 | 10:00-11:30 10:00-11:30 | 10:00-11:30 | 10:00-11:30 | 10:00-11:30 | 10:00-11:30
inauguracja, zdrowy wyktad wyjazd do Bo ja tanczy¢ wyktad Badz w Stres- Co to znaczy, Uroczyste
wyktad kregostup Duza Aula CP Centrum chce Duza Aula CP formie- podstepny Ze jestem zakonczenie
Duza Aula CP konieczny Edukacji Kkonieczny fitness wrog serca, tym, co jem? | Duza Aula CP
stréj sportowy Kepleraw stréj konieczny jak sobie sala
sala parter Zielonej Gorze sportowy stroj radzi¢ ze
Biblioteki sala parter sportowy stresem?
Biblioteki sala sala
11:30-12:00 11:30-12:00 11:30-12:00 11:30-12:00 11:30-12:00 | 11:30-12:00 | 11:30-12:00 | 11:30-12:00
Il $niadanie Il $niadanie Il $niadanie I1 $niadanie Il $niadanie Il $niadanie II $niadanie Il $niadanie
12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 | 12:00-13:30 | 12:00-13:30 | 12:00-13:30 | 11:30-14:00
Serce-mitos¢, | Co powinienem Krotki Kurs Zamien biate | Co lubi, a czego | Czy wiem,co | Przyjemne z wyjscie do bal
czy zwykla jes¢, zeby moje Pierwszej na zielone, nie lubi moje | jem?- dodatki | pozytecznym- kina na: uniwersytecki
pompa? serce byto Pomocy czyli wiosna serce? do zywnosci | jak ruszac sie totr 1. sala
zdrowe? na talerzu sala sala na co dzien Gwiezdne konferencyjna
Sala 26 Sala konieczny Wojny- Cp
Sala 23 27 Sala 205 stroj Historie
sportowy
sala
13:30-14:00 13:30-14:00 13:30-14:00 13:30-14:00 13:30-14:00 13:30-14:00 | 13:30-14:00 | 13:30-14:00
obiad obiad obiad obiad obiad obiad obiad obiad
4 ~Profilaktyka choréb uktadu krgzenia @
Powiat i promocja zdrowego stylu zycia w powiecie stubickim. n O rw a
Program Operacyjny PL13: y

SLUBICKI

Ograniczenie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu.”

grants




